
У СвеrLtовстtая ()оIЛ
горо;rова Е, B.i

мЕЕIю

Прием пищи, наимеЕование б.тподаПицевые вещеýтва9 г

масло сливочное (порциями

ва "15
Пищевыс веII{еетвъ г Энергетич

еакм
Прием пищи, наимеfiоваЕие блюда

масса
попции.

стоЕмост
ь бшодабелки жиры YгjIеводь

Завтрак

,б9 6,з"| 2з,19 |6,?,з Картофельно9 IIюре 180

t6,8z &,22 l0.41 i82,9 Капуста тушенм с мясом tттицы 2а0

0.98 ппý 15,64 66,9 Компот из к}Фаги 200

9,28 1 i.8 0 |4з,3 ]ып твео,дьrх сорlов в тIаi]езке 40

3,а4 19"б8 9з.8 хлеб пшеничный 10

зз.81 26"76 69,52 654,2 660

Прпем Iшщи, ЕаименоваЕие бiпода

каша вязкая молочная овсянм с изюмом
чай с молоком п

Прием пиIqи, н&им€новаЕие бrпода

Салат из белокочанной кагrустыс tIомидорами и



на 1118'

пищевые вещесrва г Эиергетич
еская

Прием пищи, наимеЕование бrпода
масса

пOошии.

стоимост
ь бшодабелки х{иры уIлеводь

Завтрак
9 5,9l з9,зб 1-7o-Z MaKaporrbT отварные l80

] 8,25 17,4 |6"4з z95,z Котлsта из говядиЕя 100

0,65 0,67 2,58 l8,9 сочо коасный осrlовной з0
0.47 0 19,78 81 компот из смеси сyхофрукгов 200

з,а4 U,J Z 19.б8 93,8 хлеб пшеничвый 40

28,8 )д1 97,8з 725,1 550

Присм пищи, наименование б.шода

в TOMaIc с ово;цами(мингай

Прием tlищЕ, наименоваЕие б.iпода

Прием пищи, наимецовfi{ие б.тпода

ня"24
Пищевые вещества, г Энергетич

ескЕи
Прием rrищи, Еаименоаание бrпода

масса
поDции.

стоимост
Ь б,UОДабелки ;{{иI]ы углеводь

r }aBTDaK
6.4 15.з8 \з4,4 Бооrц с фасолью 250

0.19 0,04 2,78 |2,з чай с сахаром 2аа

4,64 ýq 0 7 |,7 сыD твеодьгх соfitов в наоезке 20



0,56 з4,44 1б4,1 хлеб пшени.rrrый 7о

|,75 0.з9 198.з Масло с.ltивочное {п,эрциями) з0

l4 1,2,9 52,6 з82,5 570

Прием пищи, ЕаимеЕоваЕие б;пода

fiа "28" а

Прием пищи, наЕмеЕование бrпода

Прием пищ!t, цаимепование б;пода

с мясоh{ I1тицы

Прием пищи, наимеЕование б.rпода
Энергетич

ескм

Каша вязкая мOлочнм овсянаJr с изюмом

gоtrЦ:

l

пишевые вешества. г Эпергетич
ccK{UI

масса
поошии.

стоимост
ь бшода]елки fi(иры

Завтрак
6,з,7 zз."l9 |67,3 каптобельное пюо9 i80
ll ,) 10,41 182.9 u00

).05' l5.64 б6.9 компот из куоаги t00

}.28 l 1,8 с 14з.з ]ьто твепльrх сOOтов в наOезке х0

]_04 J"з2 19.68 }3"8 хлеб шшеничный {0

33,81 26-76 69"52 654"2 660
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