
мЕню

Прrем rппryт, налпrлепомmtе блюда

каша вязкая t\.fолочная овсяяая с изюмом
чай с молоком п

ат из белокочаняой каrý,сты с fiомllдорами 11

*ta "4
Пiтщевые вещества" г Эвергеrич

еская
Прием пипцл, ЕаимеЕование бJIюда

маЁса
порции,

€тоимоfI
ь б.тподабеляя }iирь] t'rлевOд;

Здвтрак
6,з9 5,91 39.зб )iб ) Макароны oTв:rpнbie 180

i 3,68 1з.04 |2.32 22|.3 котлета из говядины 15

1,5 l |,5,1 5.04 44,4 сочс коаоный основной 70

}"4? 0 19"l8 l компотизсмеси сухофрукгов 200

2,28 а.24 |4,76 70,з хлеб пшеничлтый 30

1п 1а z0,76 92,26 65з.2 555

lta
Пи"щевые вещества, г Энергегич

ескФt
Прием тпшцт, надuеновашле бшода

масса
порции,

стоЕм(ют
ь б.тподаýе"пЁи ]киl]ы чт,ilеводr

Зав,r,пак
5.78 +3,74 244,2 Рис отварнотi 180

1,08 {о? (п) ||7,1 ьба пшеная в тойате с овоrцами{микrай) 8t}

0,25 0,05 )07 lз,4 чайслимономисахаром 200

2,28 U,/+ l4, /о -riлео пшеЁичtlыи з0
0.9 п,) 8.1 Апелъсия 100

l8,8з 12,|9 74,59 48зА 590

Прием шлrцiто паи,uенованпе бrпода

тrа "8 "



Прием пиlщц ваименоваш.rе б.шода

Прием пипцл, наимевовашле бrпода

Прием ш-пча, паrмевоваш,rе б.тпода
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